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waar:

wat:

regio Amsterdam / Noord-Holland

Paardrijlessen, workshops en trainingen.

Kwaliteit van beweging, Communicatie tussen
mens & dier: Lichaamstaal. Een Akasha Zit &
Houding Coach die samen met jou werkt aan een
goede houding zowel op de grond als op het paard.
Instructie onder andere gebaseerd op ervaring
met Freestyle, Academische Rijkunst & Parelli,
bovenal vanuit de gedachte dat paardrijden leuk
moet zijn voor jou en je paard!

referentie: “Vergroot je bewustzijn van je eigen
leiderschapskwaliteiten. Je kunt een paard nergens
toe dwingen, hoogstens overtuigen. lk heb veel
geleerd over fysieke communicatie. Daarnaast
gewoon een erg fijne middag beleefd!”

contact: 06 11112814
marja.reijnders@telfort.nl




