-\

midden NL en Zuid-Holland

waar:

wat:

hoe:

Akasha Zit Houding Coach

Regio Amersfoort, tevens regio Zuid-Holland

In een weiland aan de rand van Nijkerk loopt een kudde van
8 Singlefooters: 6 merries (1 veulen) en een 2 hengsten (1
veulen). De kudde wordt op zo’'n natuurlijk mogelijke ma-
nier gehouden: de paarden kunnen onbeperkt grazen van
het gras en de kruiden die in het weiland groeien. Na het
groeiseizoen krijgen ze Duits kruidenhooi in combinatie
met biologisch graan en spelt. De paarden staan op blote
voeten en worden natuurlijk bekapt.

Voor uitleg over singlefooters zie www.singlefooter.nl

Met deze kudde verricht ik de volgende werkzaamheden:

¢ BRK/BRV 1 en 2 personen

¢ BRV/BRK tot 8 personen samen met Annelies Nooijen

« Bitloze rijlessen

e Communiceren met paarden

e Spiegelen met paarden

e Communiceren met paarden voor kinderen (en volwasse-
nen) met aandachts- en concentratie stoornissen en kinde-
ren/volwassenen met ASS: autisme spectrum stoornissen
« Fokkerij Singlefooters

e Daarnaast: webwinkel met o.a. natuurlijke producten
voor paarden, kruidenelixer voor eczeempaarden, bitloze
hoofdstellen. Singlefooters Nederland is een erkend weder-
verkooppunt van Barefoot boomloze zadels.

contact: 06 - 29491832

www.singlefooter.nl
iefiesmit@hotmail.com



